DESARROLLO HUMANO Y PROFESIONAL
CAPITULO 9

. Agenda del capitulo 9 “Secretos positivos de la salud y la energia” del libro “Por qué algunos pensadores positivos obtienen resultados poderosos”.
Lea, analice y sintetice el capitulo en el formato adjunto.

. Invite un médico o un nutricionista (que tenga una trayectoria moral y ética comprobada) experto en la materia, para que comparta ¢ Cuales son sus secretos
para obtener resultados positivos en la salud?

. Prepare una pregunta que le hara al invitado.

. Identifique y escriba las areas de su vida en materia de salud en las que
tienen mayor dificultad de realizacion.

. Elabore su propio compromiso respecto al tema del capitulo 9.

. Ampare el tema con enunciados del libro de Sabiduria para Lideres de Hoy



Identificacion del participante

MATRIZ PARA EL CAPITULO 9. SECRETOS POSITIVOS DE LA SALUD Y LA ENERGIA

Medios para producir una salud vibrante y Resultados que se adquieren al poner en Medios que pondré en practica para producir | Enunciados de Sabiduria para lideres de
Abundante energia practica los medios para producir salud y mi salud vibrante y abundante energia hoy
energia

Comentario personal:




